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OLTRE LO SCHERMO

Due incontri per insegnanti e genitori per educare alla
consapevolezza digitale tra i banchi e a casa
e riscoprire il coraggio di rallentare.

DOVE:
Scuola Balducci, viuzzo della Cavalla, 3
QUANDO:
giovedi 16 e 30 aprile dalle 17 alle 19

L'iniziativa a cura di:

Rete Scuola Terrltorlo del Q5 con Edoardo Mughlnl
e Laboratorio permanente

per la Pace - Comune di psicologo, ass. il Cerchio
Fi . .
irenze e Elena Pierozzi,
Promozione della Salute USL TC
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INFORMARSI OGGI PER PREVENIRE IL DISAGIO DI DOMANI

1° INCONTRO TRAPPOLE DIGITALI

con Edoardo Mughini psicologo, ass. il Cerchio
e percheé e cosi difficile staccarsi dallo schermo?
e rischi di uso e abuso di dispositivi e social
® |a comunita come risorsa per condividere buone pratiche

Regole quali e perché - Fattori protettivi - Linee guida

2° INCONTRO ELOGIO DELLA LENTEZZA

con Elena Pierozzi, Promozione della Salute USL TC

e | tempi lenti della crescita &
* nutrire le relazioni con se stessi e gli altri £
e buone pratiche per riprendersi il tempo v

con la partecipazione di:
Il Patto digitale Peretola,
il comitato genitori e
la commissione Benessere
dell’l.C. Vespucci

Contemporaneamente i bambini potranno partecipare a un
laboratorio creativo (solo su prenotazione al 3319300199)

cenire




