FESTA DELLE o EE

COOPERATIVA SOCIALE

SREBE SPONTANEE pAL cAMPO ALLA CUCINA

Sabato - 15 marzo 2025

Tiziana Fabiani dell'azienda agricola Forra del Pruno di Lamporecchio ci
guidera nel riconoscimento delle erbe, per condividere il rispetto di quello
che ci circonda. Esamineremo alcune piante spontanee in vaso e andremo
nel campo per la raccolta di quanto verra poi cucinato per il pranzo.

PROGRAMMA

Ore 9.30 ritrovo e colazione

Ore 10.00 impariamo a riconoscere le erbe spontanee e
passeggiata nei campi per la raccolta

Ore 12.30 pranzo con le erbe raccolte

Quota partecipazione: adulto 20€ e bambini 10€
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