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Il 16 maggio 2024 dalle 18,15  alle 21,00 l'Associazione Il Palmerino di Firenze, 

insieme alla famiglia Baldry, invita presso la propria sede a una serata di 

riflessione, approfondimento e intrattenimento dal titolo:   

 

"Con Anna – Al fianco delle Donne” 

 

Questo incontro ricorda, nel giorno del suo compleanno, la dottoressa Anna 

Costanza Baldry (1970-2019), psicologa, psicoterapeuta, criminologa e docente 

universitaria conosciuta in Italia e all’estero per le sue ricerche, le sue 

pubblicazioni e per il suo lavoro a 360° sul doloroso tema della violenza di 

genere e nella prevenzione del maltrattamento delle donne e nell’infanzia.  Anna 

Costanza oltre che per l’università ha lavorato nei centri antiviolenza, nelle 

scuole e per molte istituzioni, fra cui le Nazioni Unite, l'OSCE, la NATO, 

il Consiglio d'Europa, le Forze dell'Ordine, l'Autorità Giudiziaria, il Dipartimento 

dell'amministrazione penitenziaria. Nel 2015 è stata inisignita Ufficiale 

dell'Ordine al merito della Repubblica Italiana «Per la professionalità e costanza 

con cui dedica le sue ricerche e la sua attività al contrasto alla violenza alle 

donne».  E’ stata tra le ispiratrici della legge 11 gennaio 2018, n. 4 (Modifiche al 

codice civile, al codice penale, al codice di procedura penale e altre disposizioni 

in favore degli orfani per crimini domestici, da lei denominati “orfani speciali”) 

 

In suo ricordo, la serata ha l’obbiettivo di far conoscere il suo lascito intellettuale 

e operativo e di sensibilizzare il pubblico, con un pezzo teatrale, sull’importanza 

fondamentale del diritto alla libertà di ogni essere umano e in particolare della 

donna, nelle sue scelte, nella sua espressione nella quotidianità e nella società e 

su come questa libertà sia sempre sinonimo di progresso. 
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PROGRAMMA 

Ore 18,15 Online e in presenza 

“Al fianco delle donne, perché la libertà di una è la libertà di tutte” 

-Saluti e introduzione di Federica Parretti, presidente de Il Palmerino e 

Francesca Baldry, sorella di Anna Costanza e responsabile 

RETE|ANNACOSTANZABALDRY 

-Intervento di una ex studentessa e poi collega di Anna Costanza, dottoressa 

Sonia Minati psicologa, psicoterapeuta ad orientamento umanistico e 

bioenergetico, criminologa esperta in violenza di genere, coordinatrice e 

referente sportello AntiStalking “Anna” (in collaborazione con l’Associazione 

MinD), coordinatrice e docente Master 2liv sulla violenza di genere e valutazione 

rischio recidiva presso Università telematica Unicusano. 

 

Seguono saluti e testimonianze 

  

Pausa 

 

Ore 20 Performance teatrale in presenza nel teatro del giardino del Palmerino. 

 

JUDITH- La sorella di Shakespeare di e con Angela Burico  

Monologo tratto da “Una Stanza tutta per sé” di Virginia Woolf. 

La scena è un piccolo spaccato domestico, la casa in cui la donna è storicamente 

confinata ma anche “la stanza tutta per sé”, che Virginia Woolf auspica per ogni 

essere umano e che le donne non hanno mai storicamente posseduto. Una 

stanza di pensiero, riflessione e creatività. L'attrice fa apparire varie figure di 

donna, storiche o inventate, una traversata della storia al femminile, un volo 

della donna nel secoli; Immagina la possibile sorella di William Shakespeare, con 

lo stesso talento del fratello ma il cui destino, a causa del suo essere donna, 

sarebbe stato molto diverso da quello del poeta. Partendo da un confronto 

storico tra due mondi, quello del maschile che si muove nella vita pubblica e 

quello del femminile associato alla vita domestica, lo spettacolo narra la 

progressiva emancipazione e presa di coscienza delle donne, il loro avvicinarsi 

alla lotta per tutti i diritti. Attraverso il progressivo strutturarsi di un'antropologia 

femminile la causa delle donne si sposa con quella di tutte le minoranze; La 

ricerca di un nuovo ordine delle cose si scontra con la contemporanea società del 

consumo. 

 

Per partecipare alla giornata o a parte di essa in presenza o in remoto scrivere a: 

associazione@palmerino.it  

Entrata libera per i soci e a offerta libera per i non soci 

 

Per ulteriori informazioni 

Francesca Baldry 3351323669 

Federica Parretti 3398944725 

 



 


