LA SORGENTE

La Sorgente é un'associazione nata dal desiderio di unire e di ritrovarsi, attraverso l'arte in ogni sua
forma.

Contrassegnata da una forte impronta interculturale, opera nel territorio fiorentino con sede nel
quartiere 2; mossa dalla speranza e dalla volonta di dare un contributo significativo nel promuovere
I'arte, la positivita, I'informazione e la bellezza nel mondo.

Il nome "La Sorgente" deriva dal pensiero di dare origine a un luogo dove qualcosa nasce, prende
vita e sgorga, proprio come in una fonte.

Una sorgente di idee.
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CORSI BAMBINI
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Con Percussioni dal Vivo!
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ﬁm UN CORS;O DI DANZA CREATIVASESPRESSIVA
' PER TUTTI | BAMBINNE LE BAMBINE
E PER TUTTE LE'ABILITA".

Attraverso la danza,
la DanzaMovimentoTerapia,
I'educazione al Movimento Somatico,
la musica, gli"oggetti, il corpo, il movimento;,il
gioco e la relazione con i compagni-e;
impareremo ad esprimere noi stessi, a
conoscere e riconoscere le emozioni e le B
sensazioni, a modulare/regolare le nostre
relazioni con i compagni-e e con il mondo.
Una danza per crescere e imparare a stare
bene con se stessi e con gli altri.
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CORSI ADULTI

) UNA VOLTA AL MESE
o CON PERCUSSIONI DAL VIVO!

Danza Antichi Simboli
Sentiti Libera di Osare
Con questa Danza
Magica e Vibrante,
per
Vivere il Corpo
Scoprendone il
Potenziale

(Percorso Coreografico) * Creativo!
Mercoledi 18.00-19.30

Via Mannelli, 2
Campo di Marte (Fi)

Prova senza impegno dal 19/09
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Coreografico
& PANZA ORIENTALLE

Y Mercoledi 18.00-19.30
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Percussioni
Arabe

Mercoledi 20.30-21 30
Bimensile

e Darbuka
e Tamburo a Cornice

9 Via Mannelli, 2

MERCOLEDI
20.00-21.30

Prova gratuitamente

CHIARA 3349022405
Via Mannelli, 2 (Campo di Marte)



BALLI
» CARAIBICI

MARTEDI
1900-2015 PRINCIPIANTI
2015-2130 INTERMEDI

BALLA GIA
DALLA PRIMA" LEZIONE
IN MODO ISTINTIVO
£ NATURALE!

'[ASORGENTE2.0@GMAIL.COM
vin MANNELLI, 2, |
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Principianti 19.00-20.15
Intermedi 20.15-21.30

Danza Orlentale

Martedi 18.00-19 15 Principianti

Preparazione Atletica gt
Mercoledi 19.00-20.00

Danza Indiana
Mercoledi 20.00-21.3C

w4
Martedl 17.00.18.00 /\

.‘b $  Baby Oriental Dance
9N NARTEDT 19-00-16.00 dagli 11 anni
) 16.30-17.30 dai 6 anni
Danza Terapia
Martedi 17.30-18.30 Bambini
Mercoledi 16.30-17.30 Adulti_

Propedeutico al Tedtro
Mercoledi 17.00-18.00




WS INTENSIVI

FUSION
BELLYDANCE

CON RUNA

&R N TENSIVON
SETEDIC 2023, 5 DOM X 4H IT/EN

PROVA GRATUITA 15/09, 17:00 \
VIA M/\NNLLLI 2, CAMPO DI M/\RTF (H)
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ALCUNI EVENTI IN ARRIVO...

Via Mannelli, 2
Campo di Marte

DOMINGO
SALSERO
coaATrIuENTO o b
Ws intensivi tematici :
MAS i approfondimento ORIENTE E OCCIDENTE
CHERA dsu‘i)::allfi Cadraibici A CONFRONTO
3' EDIZIONE (Merengue, Folk'lore
Con Giacomo Bisceglie s DIMENSIONE CREATIVA
E CRESCITA ESPRESSIVA:

formato all'AIDAS di Versailles

AUTOREALIZZAZIONE
PERSONALE E PROFESSIONALE

Stagione 2024 Stagione 2024

Seguici sui nostri social per rimanere aggiornato sulle
nostre iniziative @) O

Lasorgente2.0@gmail.com



