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DELIBERAZIONE N°50028/20
Mozione individuazione aree verdi/parchi/ giardini pubblici nel territorio del Quartiere 5 per

installazione di attrezzature per attivita e discipline all’aperto (outdoor fitness o outdoor gym).

DA TRASMETTERE A: X Albo Pretorio A.C X Pres. Consiglio Comunale
X Sindaco X Albo Pretorio Quartiere 5 X
X Direzione Ambiente X X

ADUNANZA DEL 23 dicembre 2020

Presiede il Consiglio il Presidente Cristiano Balli, svolgono la funzione di segretario la P.O. Attivita
Istituzionale Q. 5 F. Cona e [’Istruttore Direttivo Amministrativo B. Bernardini

Sono nominati scrutatori: Sirello A., Sottocornola A., Spennati I.

Sono presenti i Consiglieri:

Sole Presente
Consigliere Presente R Assente
orario di arrivo

Balli Cristiano

Bandinu Alessio
Buricchi Cristina
Campanella Carlo
Chelli Matteo

Ciulli Andrea

Ferraro Filippo
Pellizzon Eleonora
Pizzolo Vincenzo
Ranieri Federico

Ricci Marco

Rossi Romanelli Luca
Sirello Angela

Sorelli Martina
Sottocornola Alessandro
Spennati lacopo

Trallori Edoardo

Tucci Fabrizio

Zerini Niccolo’ -
TOTALE 18 il
11 Presidente pone in discussione 1’atto in oggetto come riformulato in Commissione Congiunta Ambiente
e Servizi Educativi e Sport in data 22/12/2020 e come sotto riportato.

19.20

St P EI P P P P P Pt E B E T E e

Pagina | di 4




FIRENZE |\ D

RIFREDI

“All'Attenzione del Sindaco del Comune di Firenze e della Giunta Comunale
Firenze, 22/12/2020
MOZIONE
Art. 22 del Regolamento Interno
Proponenti la Commissione Congiunta Ambiente e Servizi Educativi e Sport

‘Oggetto: Mozione individuazione aree verdi/parchi/ giardini pubblici nel territorio del Quartiere 5
per installazione di attrezzature per attivita e discipline all’aperto (outdoor fitness o outdoor gym).

I sottoscritti Consiglieri di Quartiere
Cristina Buricchi
Marco Ricei
Edoardo Trallori
Eleonora Pellizzon
Niccold Zerini
Premesso che
Il Comune di Firenze & da sempre impegnato nella promozione dell’attivita fisica all’aria aperta;
Considerato che

la situazione creatasi dall’emergenza covid-19 ha ridotto significativamente I"utilizzo di spazi e di
strutture al chiuso (palestre ecc..) idonee all’attivita sportiva volta al benessere fisico di ogni persona di
ogni fascia di eta;

Yalutato che

il nostro quartiere dispone di molti spazi all’aperto che potrebbero essere utilizzati per diverse attivita e
discipline sportive da svolgersi in apposite aree attrezzate;

Considerato inoltre che

la richiesta di queste aree attrezzate viene fatta soprattutto da ragazzi e ragazze che frequentavano
abitualmente le palestre e le varie strutture che ora hanno evidenti difficolta a praticare con continuita
I’attivita ginnico sportiva;

Considerato inoltre che

gia nelle osservazioni al DUP abbiamo evidenziato la volonta del Quartiere di incrementare le
installazioni di attrezzature sportive in parchi e giardini pubblici

Valutati anche

gli eccellenti risultati ottenuti in regioni € comuni che hanno realizzato queste iniziative che sempre piu
spesso ¢ parte integrante del modo di vivere gli spazi all’aperto;

Considerato che

con il fitness all’aperto si promuove uno stile di vita sano e le persone avrebbero maggiore possibilita di
trascorrere il tempo libero in compagnia e di mantenere un buono stato psicofisico;

Considerato che
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la ginnastica all’aperto (outdoor fitness) ¢ fruibile da tutti e da tutte
Considerato infine che

gli attrezzi ginnici per la ginnastica all’aperto si collocano di solito in prossimita dei parchi gioco per i
bambini, si darebbe la possibilita agli adulti, oltre a vegliare sui bambini, di trascorrere attivamente il
tempo libero, soprattutto in relazione al fatto che 1’attuale situazione pandemica ha notevolmente ridotto
le possibilita di svolgere attivita fisica. In questo modo si creerebbe un’atmosfera positiva, che favorisce
I’interazione famigliare e sociale. Il fitness all’aperto ¢ importante anche se consideriamo
I’invecchiamento della popolazione e le persone anziane che desiderano dedicare il tempo libero alla
ginnastica, e migliorare cosi la qualita della propria vita, sono sempre pill numerose;

Chiede

al Sindaco e alla Giunta di attivarsi, negli appositi canali e percorsi, per reperire le risorse necessarie per
I’installazione di attrezzature per la ginnastica all’aperto per consentire attivita ginnico sportive libere,
nelle seguenti aree verdi: :

Parco Don Forconi

Parco San Donato

Giardini CastelNuovo Tedesco
Piazza Danti (zona area cani)

Altre aree verdi individuate dagli uffici competenti, nell’ intento di implementare le aree fitness in modo
uniforme in tutto il Quartiere.”

Terminata la discussione, il Presidente pone in votazione 1’atto.

Consigliere Presente | Favorevole | Contrario | Astenuto Assente

Balli Cristiano

Bandinu Alessio

Buricchi Cristina

Campanella Carlo

Chelli Matteo

Ciulli Andrea

Ferraro Filippo

Pellizzon Eleonora

Pizzolo Vincenzo

Ranieri Federico

Ricci Marco

Rossi Romanelli Luca

Sirello Angela

Sorelli Martina

Sottocornola Alessandro

Spennati Tacopo

Trallori Edoardo

Tucci Fabrizio

Zerini Niccolo’
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Il Consiglio approva.

1)

IL CONSIGLIO DI QUARTIERE 5

Visto lo Statuto del Comune di Firenze

Visto il Regolamento dei Consigli di Quartiere

Visto il regolamento del Consiglio di Quartiere 5 vigente
Udito il dibattito svoltosi durante la trattazione degli argomenti;
Visto I’esito della votazione;

DELIBERA

di approvare la mozione circa I’individuazione di aree verdi per I’installazione di attrezzature per
attivita e discipline sportive all’aperto

I1 Segretario verbalizzante
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