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    e l’Associazione  Amici di Fontenuova 

organizzano 

Sabato 9 marzo 2024  

Tiziana Fabiani dell'azienda agricola Forra del Pruno di Lamporecchio ci 

guiderà nel riconoscimento delle erbe, per condividere il rispetto di quello che ci 

circonda. Esamineremo alcune piante spontanee in vaso e andremo nel campo 

per la raccolta di quanto verrà poi cucinato per il pranzo 

PROGRAMMA: 

 ORE 9.30 RITROVO E COLAZIONE 

 ORE 10.00 IMPARIAMO A RICONOSCERE LE ERBE SPONTANEE E 

 PASSEGGIATA NEI CAMPI PER LA RACCOLTA  

 ORE 12.30 PRANZO CON LE ERBE RACCOLTE 

 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ADULTI  20 EURO – BAMBINI 10 EURO 

Via B. Fortini 143, Firenze 

Informazioni e prenotazioni:  

Tel. 055 6811215 - 3339601360 

fontenuova@fontenuovacoop.it 

www.fontenuovacoop.it/   

seguici su 

   In collaborazione con 

ERBE SPONTANEE:  

DAL CAMPO ALLA CUCINA 
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