
 
 

"Consiglio a tutti di raccontare un ricordo o una

esperienza, perché aiuta a capire più di noi. 

Raccontare a un estraneo qualcosa di noi aiuta

ad entrare meglio nei nostri pensieri, senza

paura di condizionare o ferire nessuno, proprio

perché non ti conoscono, e non c'è bisogno di

indossare una maschera che anche

involontariamente la vita, le convenzioni ci

hanno messo. 

 Per non parlare della soddisfazione di vedere

qualcuno che ti ascolta con curiosità."
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PER PARTECIPARE 
CON LA TUA STORIA

INVIACI UN
MESSAGGIO  O UNA

EMAIL
TI RICONTATTEREMO

VUOI SCOPRIRE DI PIÙ

WWW.SCONFINANDOINTOSCANA.IT/COME-FUNZIONA

VITE@SCONFINANDOINTOSCANA.IT

http://www.sconfinandointoscana.it/come-funziona
mailto:vite@sconfinandointoscana.it

