
L’Associazione di Promozione Sociale “RESTO IO”, Ente di Promozione Sociale che 
ambisce ad essere inserito nel Registro del Terzo Settore non appena attivato, 
nasce a Firenze nel 2019 con la ferma volontà di prevenire e contrastare la violenza 
di genere di ogni forma e tipo (discriminazione contro le donne e i minori), tenendo 
in particolare riguardo fenomeno della violenza psicologica nonché la relazione tra 
violenza domestica e violenza assistita. RESTO IO intende percorrere gli obiettivi 
di prevenzione e contrasto alla violenza fornendo pronta assistenza e sostegno e 

prprotezione alle vittime di violenza ed ai figli delle stesse. 

In collaborazione col Quartiere 1 - Centro storico di Firenze, da cui ha ottenuto il 
patrocinio, RESTO IO intende strutturare un percorso formativo di 4 incontri, di 2 
ore cadauno, per fornire un primo quadro d'insieme del fenomeno. A tal fine, le 
relazioni saranno tenute da avvocati, psicologi-psicoterapeuti, forze dell'ordine, 

esperti sul tema.

Per info e prenotazioni, dal 15 ottobre 2020 al 10 novembre 2020 alla e-mail info@restoio.it 
- CORSO GRATUITO - Fascia d'età: 15-70 anni. Saranno ammesse le prime 28 prenotazioni 
che riceveranno debita conferma. Si rende noto che saranno adottate tutte le misure 

precauzionali e sanitarie secondo il protocollo COVID-19 vigente.

14 NOVEMBRE 2020 h. 15-17: Saluti di benvenuto e presentazione dell'Associazione 

Le diverse tipologie di violenza e gli strumenti legali per contrastarle in generale. 

21 NOVEMBRE 2020 h. 15-17: Focus sulla violenza psicologica/invisibile e la dipendenza affettiva.  

 
28 NOVEMBRE 2020 h. 15-17: Focus sulla violenza fisica ed il femminicidio. 

 
5 DICEMBRE 2020 h. 15-17:5 DICEMBRE 2020 h. 15-17: Gli ausili cittadini a contrasto della violenza di genere. 

 

Programma del corso


